
 ELMSFORD UNION FREE SCHOOL DISTRICT 
 Dr. Andrea C. Hamilton  ,  Principal 
 Alice E. Grady Elementary School 

 ahamilton@eufsd.org 

 January 30, 2024 

 Dear Grady Families, 

 During the month of February and early March,  Ms. Medina, our School Counselor will begin pushing into 
 classes to deliver the New York State Department of Education “ Safe/Unsafe touches” curriculum. This 
 curriculum is an age appropriate comprehensive preventive lesson designed to teach students how to identify 
 sexual abuse, and what they can do if it occurs. 

 Students will learn important skills such as: 

 • Touching Safety- Students will learn about safe, unsafe, and unwanted touches, and rules about touching 
 private body parts. They’ll also learn to say no to unsafe or unwanted touches, and to tell an adult if someone 
 breaks the rules about touching private body parts. 

 • Assertiveness-Students will learn how to ask an adult for help, tell an adult about an unsafe situation, and 
 learn how to be assertive to get out of unsafe situations. 

 Similarly, students are taught about the problem of abduction. They will learn how to identify and avoid risky 
 situations and what to do if they are ever faced with the possibility of abduction. Please note that the lessons 
 are tailored to the developmental levels of the students. 

 If you have any questions about the content being addressed, please contact Ms. Medina at 
 tmedina@eufsd.org. 

 Thank you for helping us to make our school a safe and supportive space for our students. 

 Dr. Andrea C. Hamilton 
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 ELMSFORD UNION FREE SCHOOL DISTRICT 
 Dr. Andrea C. Hamilton  ,  Principal 
 Alice E. Grady Elementary School 

 ahamilton@eufsd.org 

 30 de enero de 2024 

 Estimadas familias de Grady, 

 Durante el mes de febrero y principios de marzo, la Sra. Medina, nuestra consejera escolar, comenzará a 
 ingresar a las clases para impartir el plan de estudios de “Toques seguros/inseguros” del departamento de 
 educación del estado de Nueva York. Este plan de estudios es una lección preventiva integral apropiada para la 
 edad diseñada para enseñar a los estudiantes cómo identificar el abuso sexual y qué pueden hacer si ocurre. 

 Los estudiantes aprenderán habilidades importantes como: 

 • Seguridad al tocar: los estudiantes aprenderán sobre toques seguros, inseguros y no deseados, y reglas sobre 
 tocar partes privadas del cuerpo. También aprenderán a decir no a los toques inseguros o no deseados y a 
 decirle a un adulto si alguien infringe las reglas sobre tocar partes privadas del cuerpo. 

 • Asertividad: los estudiantes aprenderán cómo pedir ayuda a un adulto, contarle a un adulto sobre una 
 situación insegura y aprenderán cómo ser asertivos para salir de situaciones inseguras. 

 De manera similar, a los estudiantes se les enseña sobre el problema del secuestro. Aprenderán cómo 
 identificar y evitar situaciones de riesgo y qué hacer si alguna vez se enfrentan a la posibilidad de un secuestro. 
 Tenga en cuenta que las lecciones se adaptan a los niveles de desarrollo de los estudiantes. 

 Si tiene alguna pregunta sobre el contenido que se aborda, comuníquese con la Sra. Medina en 
 tmedina@eufsd.org  . 

 Gracias por ayudarnos a hacer de nuestra escuela un lugar seguro y de apoyo para nuestros estudiantes. 

 Dra. Andrea C. Hamilton 
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